
                              JADŁOSPIS 

  

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 

22.06.2026 

BUŁKA Z MASŁEM         

PASTA RYBNA     

HERBATKA  WODA 

ALERGENY  1,3 

ZIEMNIACZANA Z KOPERKIEM                                        

PIEROGI RUSKIE Z CEBULKĄ   

JOGURT NATURALNY                                    

KOMPOT WIŚNIOWY 

ALERGENY 1,3 

JOGURT OWOCOWY               

WODA,  KOMPOT  

ALERGENY  1,3 

WTOREK 

23.06.2026 

PŁATKI ŚNIADANIOWE  

Z MLEKIEM 

HERBATKA   MIĘTOWA 

ALERGENY   1,3 

OGÓRKOWA Z ZIEMNIAKAMI        

SPAGHETTI                             

KOMPOT PORZECZKOWY 

ALERGENY  1,3,5 

KANAPKI 

WODA, KOMPOT 

ŚRODA  

24.06.2026 

CHLEBEK RAZOWY, 

KIEŁBASKI NA GORĄCO  

POMIDOR, OGÓREK 

HERBATA OWOCOWA   

ALERGENY  1,6,7 

ROSÓŁ Z MAKARONEM           

ZIEMNIAKI, KOTLET DROBIOWY  

Z SEREM, SURÓWKA                          

KOMPOT TRUSKAWKOWY                                        

ALERGENY  1,3,7 

OWOC             

KOMPOT,   WODA 

ALERGENY  1,3,7 

CZWARTEK 

25.06.2026 

CHLEBEK FIŃSKI  

Z WĘDLINĄ, SAŁATA 

OGÓREK, PAPRYKA 

HERBATA Z CYTRYNĄ   

ALERGENY 1,3 

KRUPNIK  ZABIELANY                           

ZIEMNIAKI PIECZEŃ, KAPUSTA  

CZERWONA GOTOWANA                            

KOMPOT WIŚNIOWY 

ALERGENY  1,3,4 

DROŻDŻÓWKA   

KOMPOT,   WODA 

PIĄTEK 

26.06.2026 

   

 


