
                              JADŁOSPIS 

  

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 

02.03.2026 

BUŁKA Z MASŁEM          

PASTA TWAROGOWA  

Z WARZYWAMI            

HERBATKA  WODA 

ALERGENY  1,3 

BARSZCZ CZERWONY Z  ZIEMN.                            

NALEŚNIKI Z SEREM, SOS 

TRUSKAWKOWY                                    

KOMPOT WIŚNIOWY 

ALERGENY 1,3 

OWOC,  WAFLE 

RYŻOWE              

WODA,  KOMPOT  

ALERGENY  1,3 

WTOREK 

03.03.2026 

PŁATKI KUKURYDZIANE  

Z MLEKIEM 

HERBATKA   MIĘTOWA 

ALERGENY   1,3 

ROSÓŁ Z GWIAZDKAMI         

ZIEMNIAKI, UDKO  DROBIOWE   

KAPUSTA KISZONA               

KOMPOT TRUSKAWKOWY 

ALERGENY  1,3,5 

BUŁKA 

KUKURYDZIANA  

Z SEREM 

WODA, KOMPOT 

ŚRODA  

04.03.2026 

CHLEB  ŻYTNI  Z MASŁEM,   

WĘDLINA OGÓREK 

ZIELONY 

HERBATA OWOCOWA   

ALERGENY  1,6,7 

ŻUREK Z BOCZKIEM I ZIEMNIAK.          

INDYK Z MAKARONEM   

I WARZYWAMI W SOSIE 

SEROWYM                     KOMPOT 

TRUSKAWKOWY                           

ALERGENY  1,3,7 

JOGURT OWOCOWY               

KOMPOT  WODA 

ALERGENY  1,3,7 

CZWARTEK 

05.03.2026 

CHLEB FIŃSKI Z WĘDLINĄ, 

RZODKIEWKA, SAŁATA 

HERBATA Z CYTRYNĄ    

WODA                     

ALERGENY   1,3 

KRUPNIK GRZYBOWY           

ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY         

SURÓWKA                            

KOMPOT WIŚNIOWY 

 ALERGENY  1,3 

DROŻDŻÓWKA 

WODA,  KOMPOT 

PIĄTEK 

06.03.2026 

BUŁKA PSZENNA       

DŻEM OWOCOWY  

HERBATKA,  KAKAO   

WODA 

ALERGENY 1,3,7 

POMIDOROWA Z RYŻEM              

ZIEMNIAKI, RYBKA, FASOLKA 

SZPARAGOWA                    

KOMPOT TRUSKAWKOWY 

ALERGENY  1,3,4,7 

MUS OWOCOWY,  

BISZKOPTY 

KOMPOT,  WODA 

ALERGENY  1 

  

 


